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Proposta formativa 

“Conoscere, capire e scegliere”.  
La Costituzione della Repubblica Italiana 

 

Premessa. La Costituzione è la proposta d'un tipo di convivenza, secondo i principi 
ispiratori che essa proclama. La Repubblica, "riconosce", "garantisce", "rimuove", 
"promuove", "favorisce", "tutela": tutte formule che indicano obiettivi per l'avvenire, per 
raggiungere i quali occorre conoscere e capire, per acquisire strumenti di scelta. La 
Costituzione guarda avanti e richiede partecipazione attiva alla costruzione del tipo di 
società ch'essa propone. Vuole suscitare energie, non spegnerle. Vuole coscienze vive, non 
morte. La sua efficacia dipende dal sostegno diffuso da cui è circondata e ci offre una 
lettura del quotidiano con le sue implicazioni sociali, culturali e giuridiche.  

 

Modalità. Gli incontri sono accompagnati da documentazione cartacea, visiva e sonora. I 
contenuti vengono proposti attraverso una narrazione che ha l’obiettivo quello di 
stimolare la curiosità come elemento di ricerca per superare la logica della nozione. Non 
una semplice cronologia dei fatti, ma, attraverso i fatti, lo stimolo ad essere curiosi. Si 
sviluppa, dunque, un dialogo coi presenti che sono chiamati ad interloquire coi contenuti. 
Le argomentazioni si avvalgono di una bibliografia specifica ed approfondita.  
 

Obiettivi:  

➢ fornire elementi di conoscenza ed elaborazione per integrare le competenze 
personali 

➢ fornire strumenti metodologici per l’integrazione dei materiali didattici 
 

Provocazioni. Allo sviluppo delle tematiche, sono associate domande provocatorie che 
suggeriscono un aggancio con la realtà, sia riferita ai contenuti specifici, sia riferita ad una 
quotidianità che incontra aspetti individuali (la persona) e collettivi (la società).  

 

Requisiti richiesti: curiosità, messa in gioco, coraggio 

 
I temi. 
1 - I Costituenti e la struttura della Costituzione. È tutto dovuto? 

- La composizione dell’Assemblea costituente. Le formazioni, i diversi pensieri politici. 
- Chi c’era. Uomini e donne costituenti, tre generazioni a confronto. 
- Come hanno lavorato. Le procedure, l’organizzazione, la commissione dei 75. 



- La struttura della Costituzione. La lettura dell’indice come costruzione e definizione 
del processo democratico. Significato generale della Costituzione repubblicana. Le 
parole dei Costituenti1. 

 
2 - I Principi Fondamentali. Chi sono, chi siamo? 

- I principi dei Principi. I primi 12 articoli attraverso le parole chiave ed i principi 
ispiratori. Le parole dei Costituenti, l’intreccio degli articoli. 

 
3 - Cittadini fra Diritti e Doveri. Dico quello che penso o penso a quello che dico? 

- La prima parte della Costituzione. La socialità progressiva vista attraverso il 
significato di libertà, famiglia, scuola, salute, lavoro, impegno politico. Le parole dei 
Costituenti, l’intreccio degli articoli. 
 

4 - L’ordinamento della Repubblica. Chi fa che cosa? 
- La seconda parte della Costituzione. Il funzionamento del parlamento, i ruoli, le 

competenze. L’organizzazione dello stato, il decentramento. Le strutture di 
garanzia. Le parole dei Costituenti, l’intreccio degli articoli. 

 
Strumentazione richiesta: Lavagna multimediale 
 
Numero minimo corsisti: 10 
 
Durata: 2h ore per ogni incontro (esposizione e domande) 
 
Bibliografia utilizzata 
Archivio Storico della Camera dei deputati; Archivio Storico del Senato; Atti dell’Assemblea 
costituente; Atti della Commissione dei 75; I 556 Deputati alla Assemblea costituente - 
Camera dei deputati; Introduzione alla Costituzione - N. Bobbio, F. Pierandrei; La 
Costituzione della Repubblica Italiana - V. Falzone, F. Palermo, F. Cosentino; Origini della 
Repubblica - F. Catalano, E. Fietta, O. Pizzigoni; Storia della Costituzione Italiana - S. 
Labriola; Dal fascismo alla democrazia - N. Bobbio; Capire la Costituzione - R. Bin; La 
Costituzione spiegata a mia figlia - G. Ambrosini; La rinascita del Parlamento - Camera dei 
deputati; Elogio della Costituzione - G.M. Flick 
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1 Si intendono gli interventi tratti dai verbali delle sedute dell’Assemblea costituente o della Commissione 
del 75. 
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